NACELNICTVO SOKOLSKE ZUPY PLUKOVNIKA SVECE

SOKOLOVSKA 122C, JTHLAVA 586 01

PROPOZICE ZUPNI PREBOR
VE SPORTOVNI GYMNASTICE VICEBOJ 2024

Poradatel: Nacelnictvo Zupy plk. Svece a T. J. Sokol Moravské Bud&jovice
Datum konani: sobota 13. dubna 2024

Misto konani: Télocvicna - Sokol Moravské Budéjovice, Tovacovského sady 80
Informace (Zupni kancelaf): Martin Zuzanak, mob: 736 106 362, email: zupaplksvece@seznam.cz

Casovy rozpis:

prezence pro zenské i muzské kategorie 8:00 — 8:30 hodin
porada rozhodcich a vedoucich vyprav 8:20 hodin
slavnostni nastup 9:00 hodin
predpokladané ukonceni 15:30 hodin

Slavnostni vyhlaseni vysledkd po ukonceni zavodu cca 15:00 hodin (podle poctu prihlasenych i pozdéji)
Ptredskolni déti maji vyhlaseni samostatné v malé télocviéné po ukonceni zavodu a zpracovani vysledkd.

Podminky ucasti:

e SoutéZi se podle ,soutéiniho fadu” schvaleného COS pro rok 2023/2024. Zavod je vypsan pro jednotlivce. Pfebor
neni uréen registrovanym sportovcim Ceské gymnastické federace. SoutéZici v preboru zupy ve sportovni
gymnastice nemUzZe zaroven soutézit v preboru Zupy v gymnastickém dvojboji.

e Piebor je vypsan pro jednotlivce v jednotlivych kategoriich podle rozpisu COS

e Preboru se mohou ztdastnit POUZE zavodnici z Télocviénych sokolskych jednot (pobocny spolek COS),
jednota muze na piebor v SG pfihlasit max. 8 zavodnik v jedné vékové kategorii

e Pro vefejnost a ostatni sportovni organizace (télovychovné jednoty, sportovni kluby, DDM, $koly apod.) NENi PREBOR
URCEN a nemohou se ho téastnit.

e SoutéZni sestavy (ke stazeni na webu Zupy a rozesldno emailem):

e Zavodni sestavy sportovni gymnastiky Zenskych slozek platné od 1. zari 2013 — bonifikované rady na akrobacii
starSich kategorii jsou bonifikované i pro mladsi kategorie a dodatku ¢.1 platny od 1.12.2019.

e Zavodni sestavy sportovni gymnastiky muzskych slozek platné od 1. zafi 2013 a dodatku ¢. 1z 1. 9. 2017

e SoutéZni sestavy predskolnich déti — souté?i se podle sestav Sokolské 7upy plukovnika Svece platné od 1.1.2020.

v v

e ZAVAZNOU prihlasku zaslete emailem na kanceldf upy nejpozdéji do 10. dubna 2024 (nenahld$eni zavodnici
budou do zavodu pfipusténi pouze se souhlasem hlavnich rozhodcich) - email: zupaplksvece@seznam.cz

Prihlaska musi obsahovat:

- PFijmeni a jméno zavodnikd s uvedenim ro¢niku narozeni v fazeni podle kategorii
-  Pfijmeni a jméno vedouciho vypravy + kontakt (telefon, e-mail)
- seznam rozhodcich v¢. kvalifikace pro rozhodovani a preference naradi k rozhodovani
o Hudebni doprovod Zenské slozky: pro kazdou zavodnici samostatné, musi byt upraven na pozadovanou ¢asovou
délku dle jednotlivych kategorii, oznacen jménem, pfijmenim, kategorii a TJ Sokol. Bude zaslan emailem do 5. 4.

2024 ve standardnim hudebnim formatu na adresu hyncicova@mbsokol.cz . (U¢astnici budou mit v zéloze hudbu
nahranou na flash disku).

o P¥i prezenci zastupce vysilajici sokolské jednoty:

e odevzdd samostatny list se soupiskou vSech svych zavodnikd podle kategorii platny pro den zavodu.

e zivodnici predloZi platné priikazy COS (z evidenéniho programu ECZ) zavodnikil se zaplacenymi zndmkami na
rok 2024 (pripadné jednota predloZi na soupisce Cestné prohlaseni statutarniho zastupce sokolské jednoty, Ze
prihlaseni sokolsti zavodnici maji zaplacené clenské zndmky na rok 2024).

e odevzda vyplnéné startovni listky (startovni listky Ize kopirovat podle potieby) pro kazdou kategorii a druZstvo,
pfip. jednotlivce s uvedenim jména a pfijmeni a roku narozeni.

e STARTOVNE: uhradi startovné ve vysi 50,-K¢ za kazdého zavodnika.
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e Za zdravotni stav svych nezletilych zdvodnik( zodpovidaji jejich cvicitelé, ptipadné rodic¢e, dospéli zavodnici
odpovidaji za sv(ijj zdravotni stav osobné. Clenové sokola jsou pojisténi v ramci pojistky COS.
e Sokolsti zavodnici jsou povinni mit cvicebni tibor doplnén viditelné umisténou sokolskou symbolikou.

- Kategorie: rocnik narozeni discipliny v gymnastickém viceboji
- Predskolni déti: 2018 a mladsi preskok, lavicka, akrobacie
- Mladsi zakyné I. 2015 -2017 preskok, hrazda, lavicka, akrobacie
- Mladsi zaci I. 2015 -2017 preskok, hrazda, kruhy, akrobacie
- Mladsi zakyné Il. 2013 -2014 preskok, hrazda, nizka kladina, akrobacie
- Mladsi zaci Il. 2013 -2014 preskok, hrazda, kruhy, akrobacie
- Starsi zakyné IIl. 2011 - 2012 preskok, hrazda, kladina, akrobacie
- Starsi zaci lll. 2011 -2012 preskok, hrazda, kruhy, akrobacie, bradla
- Starsi zakyné IV. 2009 - 2010 preskok, hrazda, kladina, akrobacie
- Starsi zaci IV. 2009 - 2010 preskok, hrazda, kruhy, akrobacie, bradla
- Dorostenky 2006 — 2008 preskok, hrazda, kladina, akrobacie
- Dorostenci 2006 — 2008 preskok, hrazda, kruhy, akrobacie, bradla
- Zeny 2005 a starsi preskok, hrazda, kladina, akrobacie
- Muzi 2005 a starsi preskok, hrazda, kruhy, akrobacie, bradla
Technicky predpis: V kategoriich, kde je ur€ena vyska ndaradi se urcuje vyska od horni hrany Zinének. U kategorii, kde
se urcuje naradi jako doskocné, se z diivodU bezpecnosti postupuje podle pravidel SG.
e  Kruhy doskocné vyska 260cm od horni hrany zinének
e Hrazda doskoc¢na vyska 260 cm od horni hrany Zinének
e Bradla pro dorostence a muze vyska Zerdi 180 cm od horni hrany Zinének
e  Preskok vyska naradi dle rozpisu mérena od podlahy, muistky budou pouZity ty, které

zajisti poradatel.
e Vlastni dovezené mistky nejsou povoleny. (pfilohou propozic je seznam mustk( dostupnych na pfeboru)

111 Kazda ze zucastnénych jednot a organizaci zajisti:

e Minimalné jednoho rozhodc¢iho na kaZdych zapocatych 8 zavodniki pro muiské a minimalné jednoho
rozhodciho na kazdych zapocatych 8 zavodniku pro Zenské slozky.

e Rozhod¢i nema byt vazan jinymi povinnostmi k vypravé (napf. nemuZe byt soucasné vedoucim vypravy Ci
druistva).

e Vpfipadé nenaplnéni tohoto pozadavku bude u prezence uhrazena pokuta ve vysi 300,- za kazidého
nezucastnéného rozhodciho.

11 Pozor, porada rozhodcich v 8:20 hod. — ucast nutna!!!
Organizacni stab:

Reditel preboru: Jan Svaticek
Hlavni rozhoddi: Oleg Salbaba - muzi
Véra Spackova -Zeny
Prezence: povérena osoba
Poctari: Otakar Pavlik,
Vojtéch Salbaba,
Zdravotnik: zajisti TJ Sokol Moravské Budéjovice

Nacelnictvo zupy plukovnika Svece
Véra Spackova v. r. Oleg Salbaba v.r.
nacelnice zupy nacelnik Zupy

SOKOLSKY SLET KRAJE VYSOCINA




